Obiscite nas, veseli vas bomo

Zeliséa Kolaric
Sv. Ana 30 a
2233 Sv. Ana
WWW.cajnica. si

Najave sprejemamo po telefonu

02 703 22 84
031 752 828 (Joze)
041 242 926 (Danica)

ali eleRtronski posti
Joze.kolaric@gmail.com

Zelisca Kolaric

Zivimo svoje sanje



Rumeni cvet, Ki ga vidite na prvi
strani, je ognjic. Srednjeveska
Carovniska modrost pravi, da nas
pod posteljo raztreseni venci ognji-
¢a varujejo med spanjem in nam
uresnicujejo sanje. Razlog, da smo
si to zel izbrali za svoj simbol.

V sanjah zaRonitosti narave pogo-
sto ne veljajo, a v naravi ima vsa-
Ra stvar svoj namen, tako tudi »za
vsako bolezen raste roZca«, Rot je
rad povedal Vandotov Kosobrin.

Svoje sanje bomo laZje uresnicili, ce bomo zdravi, zato
prisegamo na naravo in zaupamo v njene moci.

Narava nam je dala vse,
Rar potrebujemo. A v
soZitju z njo lahRo Zivi- 4+,
mo le, Ce jo spostujemo. o
Ofiranimo jo Cisto in
ponudila nam bo darove,
ki nam bodo pomagali

ostati zdravi.

V zeliscni zemljanki, Ri ji recemo tudi Cajnica, vam
predstavimo nabrana zelisca in pripravke iz njih, njihov
pomen, znacilnosti in uporabo (Caji, tinkture, sirupi,
mazila ...). Seznanili se boste tudi s postopRi nabiranja in
susenja zelisc, v Cajnici pa vas caka sveZe pripravijen caj.

Sprehodite se po zeliscnem vrtu.
Uzivate lahRo v druZbi stoterih
zdravilnih rastlin, v opojnih
vonjavah disavnic in jif nekgj
tudi podrobneje spoznate.

YV bliznjem Cebelnjaku lahRo

opazujete Cebele pri njiiovem delu.

Ponujamo vam izbrana bogastva l[judskega zdravilstva.

Anin Caj je oRusna mesanica enajstih zelisc, Ri
vsakomur priklice nasmeh na obraz, Caj za njo ugodno
vpliva na Zenske, Caj za njega pomaga pri tezavah s
prostato in secili, Dobrovoljcek je caj za sreco ...

Vsi nasi caji so pridelani na eRoloski nacin, rocno
nabrani in sortirani in posuseni na nacin,

da ohranjajo visoko vsebnost zdravilnih sestavin.

Tinkture so pripravijene po recep-
tih, Ri se Ze stoletja uporabljajo v
ljudskem zdravilstvu. Alkoholni
izvlecki ameriskega slamnikg,
trpotca, CemaZa, gabeza, timijana,
Zajblja in drugih zelis¢ imajo dosti
mocnejsi ucinek Rot caji in jih zato
uporabljamo v manjsih Rolicinah.

Zeliscne blazinice imajo prav poseben ucinek, Segreta
blazinica, Ki si jo poloZimo na prsni Ros ali Rateri
drug del telesa, nas greje in oddaja posebno aromo,

Ki izboljSuje nase pocutje, lafiRo pa je tudi privlacna
dekoracija, Ki prijetno odiSavi prostor.

Ljudje Ze tisocletja uporab-
ljamo med Rot sladilo in
tudi za zdravijenje bolezni.
Medu ne uzivamo samo
kot namaz na Rruhu ali Rot
sladilo za ¢aj v hladnih
zimsKih dneh, temvec je
tudi v Ruhinji vsestransko
uporaben. Prav tako je zelo |
primeren za razne ;
Rozmeticne pripravke.
Zelo ucinkovito naravno
zdravilo je propolis.
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